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Lakossagi taje

koztato a 2013-as haziorvosi ligyeleti
iinnepl rendrol

Tisztelt Lakossag!

A 2013. decemberi tigyeleti renddel kapcsolatosan az alabbiakrol kivanjuk tdjékoztatni Ont. A
2013. decemberi tigyeleti rend az iinnepekre ¢s munkanap athelyezésekre tekintettel az aldbbiaknak

megielelden alakul:

- december 6. munkanapi1 rend szerint
- december 7. (december 24., kedd helyett) munkanapi rend szerint
- december 20. munkanapi rend szerint
- december 21. (december 27., péntek helyett) munkanapi rend szerint
- december 23. munkanapi rend szerint
- december 24-29. unnepi €s hétvégi munkarend
- december 30. munkanapi rend szerint
- december 31. munkanapi1 rénd szerint
- januar 1. unnepi munkarend

- Januar 2. munkanapi rend szerint
- janudr 3. munkanapi rend szerint

A munkanap athelyezésekb6l adddéan 2013. decemberében a Karacsonyi Unnepekhez
kapcsolodoan 6 napos tinnepi €s munkasziineti idészak lesz érvényben. Ez idé alatt az Egészségiigyi
Szolgaltatok 1s ligyeleti rendnek megtelelden fognak miikddni, ennek megtelelden az alapellatas mellett a
jarObeteg szakellatas, a fekvobeteg ellatas, a gyogyszertarak és a mentés is ligyeleti kapacitassal lesz csak

elérhetd. A biztonsagos ¢s hatékony betegellatas érdekében az aldbbi javaslatokkal fordulunk Ondkhoz.




A tartos ovogsyszerszedésre szorulo kronikus betegek a kezelésiikhoz sziikséges gvooyszerek
beszerzésérol idoben gondoskodjanak! Az esetlegesen szuks¢ges szakorvosi javaslatok ¢rvenyesseget
ellendrizz¢ek, amennyiben 1dékdzben sziikségesse valt, a megfeleld Szakrendelésen azt hosszabbittassak
meg, haziorvosukkal a rendszeresen szedett gyogyszereiket még az Unnepek elott irassdk ki, és

kivaltasukrdl gondoskodjanak.

A haziorvosi tugveleten rendszeresen szedett gvoeyszerek Kkiirasara alapvetoen nincs
lehetoségiink, csak siirgosségi esetekben lehetséges rendszeresen szedett gvogyszerek felirasa!
Azonban ekkor 1s csak a szokasosnal altalaban kisebb mennyiségben és altalaban magasabb aron
(altaldnos jogcimen) tudjuk a szokdsosan szedett gyogyszereket kiirni, tekintettel arra, hogy az emelten €s
kiemelten tamogatott valamint a kozgyogyellatas kereteben biztositott gyogyszerek kiirasat a hatalyos
jogszabalyok néhany kivételtdl eltekintve alapvetden a Szakrendelések szakorvosar és a haziorvosok
részére teszik lehetové, bizonyos esetekben pedig kizarolag a Szakrendelések szakorvosar irhatjak fel

azokat.

Javasoljuk néhany alapvetd, vény ndélkiil kaphato gvogyszer beszerzéset. (Laz- ¢s
fajdalomcsillapitok, gorcsoldok, hanyinger csillapitasara szolgald szerek, hasmenes ellent készitméeények
sth.) Egyszert 1¢égat: fertdzések (meghles), gyonﬁor-bél hurut (gyomorrontas) ¢s az azokhoz kapcsolodo
1az kezelése ezekkel a készitményekkel alapvetoen megoldhato. Az ligyelet1 1igénybevetele ezen egyszerl
panaszokkal jaré kérképekben azon esetekben javasolt, amennyiben a panaszok néhany oOra alatt nem
javulnak vagy sulyosbodnak, vagy a beteg allapota romlik. Gyermekek eseteben az ¢letkoruknak

megfeleld formaban javasolt a fenti gydgyszerek beszerzése (porok, szirupok, szuszpenziok, végbélkip

stb.).

Az Ugveletet az Unnepek alatt is valéban csak a joeszabalvokban me chatarozott esetekben
vegyék igénvbe! A hatalyos jogszabalyok alapjan az ugyelet feladata a kévetkezo rendelést 1dd1g nem
halaszthato ellatasok biztositdsa. Kérjilk hogy az Ugyelet hazhoz hivasat is csak valdban csak a

jogszabalyokban rogzitetteknek megfeleldoen fekvobeteg és sériilt ellatdsanak sziiks€gessége esten

kezdemenyezzek.

A varakozasi id0o _a varhatéan nagvobb forgalom miatt a hosszabb lehet, ezért kérjuk a
Lakossag fokozott tiirelmét. A hosszu tinnepekbdl addddan ugyanis alapvetéen megndvekedett tigyeleti

forgalomra lehet szamitani, igy az tigyelet indokolatlan 1génybevetele veszelyeztetheti a valoban tigyelet




ellatasra szoruld betegek ellatasat. Az indokolatlan hazhoz hivasok pedig a rendelGben t6rténd ellatas

1dO1gényét jelentdsen meghalado 1dotartamukkal jelentdsen meghosszabbithatjdk a varakozasi 1dot.

Indokolt esetekben ne késlekedjenek segitséset kérni! Ugyeletes kollégaink é&s a

Mentoszolgalat munkatarsar készs€éggel allnak rendelkezésukre. A varhatoan megnovekedett forgalom
mellett 1s biztositani fogjuk indokolt esetekben a rendelében vagy lakason torténd ligyelet ellatast, vagy

igyelet1 ellatast nem 1g2ényld esetekben készséggel adunk tandcsot vagy javaslatot a kovetkezd haziorvosi

rendelés1 1dO1g sziikseges teendokrol.

Az Unnepek alatti zokkendmentes iigyeleti ellatas azonban kizarolag a Lakossag, a Haziorvosok,
az. Ugyelet és valamennyi érintett Egészségiigyi Szolgaltaté megfeleld egyiittmikddése mellett valdsulhat
meg, melyhez Tarsasdgunk mindenben maximalisan 1gyekszik felkészilni €s megtelelni. A sikeres

egylttmikodeés €s hatékony betegellatas reményében tisztelettel:
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